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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Hanh Phiic va Pau Kho (2)

<blockquote>Kalama tri an ban hongha7711 ghi chép</blockquote>
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Xin ba con nho ky dum mot chuyén, con duong trén tam ban d6 khong phai 1a con duong ngoai
thuce té, néu vay minh c6 can xai ban d6 khong? N6 khong phai ma tai sao can? Néu ma ba con nhin
tam ban do, ba con nghi con dudng ¢ ngoai nd y chang nhu vy la ba con nghi sai. Nhung ma néu
ba con nghi rang no khong giong, vay thoi bo, khoi xai, lai sai nira. Cing vy, nhiing cai gido ly ma
ba con hoc vé That Giac Chi, Bat Chanh Pao, cdi mé ta vé Niét Ban, phai néi rang né 1a tim ban do6
vo hon nhung ma minh phai theo cai d6. Khi ma ba con hiéu duogc, thi Bat Chanh Pao, Thit Giac
Chi n6 khong c6 giong nhu minh hoc ngay xua nita, nhung dimg c6 nghi rang n6 khong giéng nén
khong hoc 1a chét. Cac vi xai app ban dd, no dé cdy xang, nha hang, cura ti¢m... nhung ma cua ti¢m
trén d6 khong c6 gidng ngoai doi. Tuy n6 khong gidng nhung minh phai nuong theo d6 minh l4i xe.
Vi du t6i di véi nhidu nguoi quen ho chd t6i di, ho mudn tim Starbucks bang app ban d6. Ho chi
can danh chir Starbucks né cho ho két qua mot ring ludén nhung ma cai hinh anh trong d6 né dau cé
gidng nhu ngoai doi, nhung ma toi nhin t6i hiéu ngam ct di theo duong do la to1 Starbucks.

Cai quan trong nhat quy vi Phat tir hoi toi 1a quy vi di nghe Phap nhiéu, di chiia nhiéu, gip g& Tang
Ni nhiéu, mdi thdy gidng mot cach, bay gio bi rdi, quy vi phai lam cai gi. By gio toi xin noi mot
cau gon thoi, to61 khong blet cac vi la Nam hay Bic tong, toi khong biét cac vi mén thiy ndo, toi
khong biét. Toi chi ¢ noi Van tat 1a bat ké 1a Nam hay Béc, bat ké 1a dé tir ciia thay nao, cal quan
trong nhat 1a hoc gido 1y va séng chanh niém. Qua hai cai d6 1a ba con sé& thay buc Phat ngdi ding
truge. Nén tho Phat chtr khong nén tho T6, mic du To 1a nguoi hudéng dan trudc mat ciia minh
nhung vén Iy cai chuan 1a 16i Phat, kinh Phat. Ma mudn tu cho déng kinh Phat thi chuyén dau tién
phai hoc gido ly trudc cai da. Toi da noi roi mdi thién su, mdi gido su, ho déu mang céi diu 4n ca
nhan cua ho vao trong tung trang viét, trong ting 101 giang. Ho ¢6 so truong, so doan cua ho va ho
dem so truong, so doan dy ho gan vao trong nhimng gi ho viét va ho néi. Va néu minh ctr om so
truong, s6 doan do minh s¢ tr¢ thanh con chudt bach cua ho. Hom nay toi giang cho quy vi vé cai
chir Hanh phiic va Dau khé trong kinh Phat. Va cai diéu rét rao toi muon nhin nhu d6 1a trong cai
chuyén tu tdp Tué quan, trong khi ngdi thién di danh ma trong doi song ciing vay, khi ta co long
theo dudi, trong doi, kiém tim cai gi d6 1a ta dang chude khé rdi d6. Vi trong doi ma khong dugce 1a
khé, kiém tim khong duogc 1a kho, tim dugc roi phai gitr 1a kho. Cho nén nguoi tu Phat coi ning cai
chit "Tuy duyén”. C6 than thi phai an, phai uéng, phai tim rira nhung khong dé nhiing cai d6 no tré
thanh ong cha ciia minh, minh khong 1am né 1é cho nhiing cai d6. Thir hai, c6 nhimg nguoi chét roi
ma chua chén la sao? La di, dung, nam, ngdi, sinh hoat ma khong biét ring minh dang sinh hoat
nhu thé nao, ho chi 1a cai xac chét chua co chén th6i. Minh dung c6 nghi minh dang la 6ng nay ba
no, hiy nhé 1a minh chi 1a céi xac chua c6 chon néu minh song that niém. Va hém qua toi noi rdi,



thé giéi nay no chi gdm c6 ba thir: thir dd mat thudc vé qua khir, nhitng thir chua c6 thude vé tuong
lai va nhiing thr minh noéi dang c6 thi no6 lai vira ra di. Nhu vay chi c6 nguoi séng chanh ni¢m la
nguoi ¢ doi song sinh dong nhat, tirc 13 ho sdng véi gidy phut hién tai. Chu con song that niém 1a
minh séng kiéu cua nguoi khing, trong kinh Pirc Phat c¢6 xai chit (Pali) tit ca pham phu deu la
nguoi loan tri. Khong c6 coi trong kinh giai thich minh s€ khong hiéu tai sao boi vi Ngai noi tat ca
pham phu khong biét séng voi cai hién tai truée mit ma chi séng nhiéu v6i 4n twong, hoi te vé qua
khtr, séng vdi nhiing toan tinh, nhitng du tra cho twong lai, con hién tai thi bo qua. Tay no c6 cau rat
1a hay "Néu ngay bay gid khong biét cuoi thi sudt doi s& khong cudi". Cau nay nghe rat 1a ki ding
khong? Néu ngay bay gio ban khong c6 cudi thi ca doi nay ban khong co biét cudi. Hoi d6 i nghe
t61 ngac nhién 1am, giod toi khong cudi thi lat nita t6i cudi. Nhung ma khong phai, ngudi ta noi cai ¥
khac. Ngay bay gio, tai day, right now va right here, néu ma anh khong c6 an lac duoc thi biét
chirng nao anh méi an lac, boi vi doi séng né chi dién ra ngay bay gio thoi. Sang nay 61 co viéc t61
phai di ra Galleria mot chuyén, trong luc t6i ngdi chy, theo théi quen t6i rut cubn s6 tay ghi chép
nhimng chuyén can phai nhe, t61 mo ra thay cai trang ghi tir chiéu hom qua. T6i nhin no t6i co cai
chanh long, 1a con nguoi viét hang chir nay by gio khong con nira, va nhitng dong suy nghi trong
lac viét hang chir ndy da ra di khong con dau vét, chang qua by gio t6i chua c6 chét va cudn sd do
n6 chua c6 chay nén nhin vao nguoi ta noi d6 1a chir viét ctia toi va suy nghi ciia toi, chi that ra con
ngudi viét cai d6 di khong con nita. Trong kinh ndi ching ta c6 hai cai chét, cai chét trong tung
phut va cai chét luc vao quan tai. TAt ca pham phu chi so cai chét luc vao quan tai chtr khong c6 so
cai chét tung phut. Néu ta séng chanh niém ta thdy rang minh chét trong timg phut thi ta khong con
SO cai chét cudi doi nira. To1 nhac lai néu ma cac vi biét rang minh dang chét trong timng phut,

thuong xuyén séng nhu vay, séng voi nhan thire rang "Toi dang chét trong ting phut" thi khi séng
quen véi cai d6, mai nay doi dién véi cai chet thiét quy vi khong con bi sbc nira. Va nhiéu nguoi khi
nghe vy hiéu 1am 1 dao gi budn qua, sudt ngay bi 4m anh boi cai chét. Sai! Khi cac vi song nhiéu
voi cai chét cac vi s& séng yéu doi hon, dé tha thtr hon, dé budng bo, dé bao dung hon. con déng
nay khi minh quén nghi dén cai chét, minh ctr nghi dén cai gi d6 1au bén, minh nghi dén su kién tao,
su gly dung.

Céc vi con nhd bdn hang nghe Dao khong. Hang thir nhit, nghe xong rdi quén coi nhu khéng nghe
gi hét, hang nay co day o phd. Hang thir hai, nghe xong Pao xong rdi treo 1én vach, lau lau dung
chuyén méc xudng xai 10i treo trd 1én. Hang thr ba, nghe Pao, sng trong Pao va hanh Pao theo
cai kiéu ty ddt nong minh va dét néng ngudi khac. Nhu vay cling chua c¢6 dugc, n6 kha hon hang
thir hai, ca ngay cir mién mat chim séu trong Phat phap nhung kiéu tu d6 cta ho no6 lam cho ho bi
kho khan. Trong khi cai kiéu cuia nguoi thir tu 1a hiéu bao, song vui v¢, song thuong ngudi, song
bao dung, nhin vao thiy ho gidng y chang nhu loai mét, séng ciing thanh than, ca ting ca ting vay
do, nhung ho la nguoi lubn thuong trye song voi mot nhén thire rat 16 1a ndi doi hu a0. C6 6 ong vua
ong hoi Phat "Con ngac nhién khi thay dé tir ctia Thé Ton song trong diéu kién vat chat han ché, rat
14 khiém t6n nhung ma sao 6ng su nao, d¢ tu Thé Tén mat cling tuoi réi a?". Puc Phat noi 1a "Dé¢ ti
ctia Nhu Lai khong 1am n6 1é cho qué khir, khong 1am nd 1é cho twong lai, dé tir Nhu Lai song hét
minh v6i gidy phit hién tai. Cho nén dé tir Nhu Lai néu ma tu dang 10 ciia Nhu Lai thi vi ndo ciing
an lac hét". Va né c6 mot chuyén la 1am, & ngoai doi ngudi ta dep 1a nho lya, nho phu kién, trang
strc. Nhung trong Phat phap, mot ngudi c6 tdm lanh ho c6 net dep rat 13 riéng, quy vi blet khong.

Vira rdi toi vé bén Mién Dién t6i c6 gip mot vi Sayadaw ba muoi nim khong co nam, néu ma ndi
mdt cach khach quan Ngai khong phai 1a nguoi dep trai nhung ma Ngai ¢6 mot sirc cudn hit la 1am.
T6i lay Ngai, t6i ldy cai tran t6i cham chan Ngai ma t6i nghe né mat, ma t6i ngdi canh bén Ngai toi
thdy cai gi cling 14 trd dua con nit hét, tirc ca nhiing toan tinh ctia toi ma trude mat Ngai déu 1a trd
dua hét. Phuc thay cho ké nao duoc gip g& nhirng nhan cach nhu vay! Co dip nén vé dé dé di quanh
dao mot vong gap cac vi goi 1a Tong Lam Chi Thu, cac vi Long Tuong, déc biét lém C6 thé gip
nhirng vi bac hoc, uyén thim vé Pao. C6 thé gap nhing vi ma Dao nghiép cua ho no an tang trong
timg budc di, trong timg 4nh mat, ho an lac 1am. O trong Pao c6 hai cai vi dai. Vi dai thi nhét 1a
ngudi c6 nhiéu hanh lanh. Céi thir hai 13 ngudi cai gi ciing budng. Con ngoai doi khéng co, ngoai
doi ho danh gia mot ngudi 13 phai ¢6 nhidu thir gi d6. Pao Phat thi khong, chi can anh cai gi ciing



budng hét 13 anh vi dai rdi. C6 kha ning budng b 13 anh vi dai rdi. Anh hoc khéng c6 nhiéu, anh 1a
ngudi cu si toc tai ludm thudém, mic quan 13 4o lya nhung ma anh 13 ngudi c6 kha ning budng bo,
d6 dugc goi 1a mot nhan cach déng kinh trong Phat phap. Ching ta nhé ring dau dirc hanh, hay 1a
nhan séc, tién bac, tudi tré, sirc khoe, tit ca nhitng cai minh c6, né chi la nhitng thi phuong tién trén
con dudng di. Khong ai ty hao vi nhitng thi minh ganh trén vai. Hiéu khong? N6 nang thiy ba noi
ma tu hao cai gi?
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Céac vi 6 di leo nti v6i cai ba 16 chua, t6i dem theo mot trai tdo, mot trai chudi, mot chai nude, mot
cai nén, mot cai khin nho, mot it khan gidy, t6i dem theo t6i di mot hdi t6i mudn liéng hét, ma toi
liéng hét 1a t6i chét, tir day 1én nui thi t6i xai cai gi. Cach day bdn thang toi 1én mot cai nai & bén
Thuy Si, tir & dudi dat toi di cap 1én trén d6 1a 2200m, ma khi t6i 1én trén d6 cac vi biét khong cai
ma toi nhin thdy 1a mot cai hd nuedec ménh mong, hd ma trén dinh ndi, né dep khong tudng twong
duoc, va no rat dai coi nhu 1a con trAu ma & dau kia 1a nhin né nhé hon con chd. Bén Tau dinh
nghia dim 1a "kién nguu nhu duong”, nghia la thiy con bo né nhé hon con dé, con cai nay n6é nhod
hon con dé nita. Trén ndi cao, nudce trong vit, may la di bang cap ma cai ba 16 nd lam cho t61 triu
vai chju khong ndi. Cap n6 dem t6i 1én dén d6 roi toi phai di bo ch, van dé 13 minh khong dam
liéng, liéng 14t hdi d6i bung 1ay gi an, khat nudc lay gi uéng. Thi nguoi tu hanh ciing vay, nguoi tu
hanh coi nhitng cai hanh lanh, phudc bau minh c6 chi 1a cai ba 16 trén vai thoi. N6 nang ma phai
vac, chlr n6 hoan toan khong co gi dé hanh dién hét. Minh nhin quanh noi day khong ai tré bang
minh, hoc thirc bang minh, giau bang minh, nhung minh phai nhé rang nhimg thtr d6 chi la céi ba 16
trén vai minh di th6i. Va Dao Phat la lam, ¢ ngoai doi mot nguoi hoc tro, sinh vién ma kiéu ngao
mién hoc gidi thi van 1én 16p, con trong Pao thi khong, chi can minh kiéu ngao la minh ding yén
minh khong 1én dugc nita. O ngoai doi, mot sinh vién ki€u ngao nd van co thé 1iy bang tién si nhu
thuong, mot dira hoc tro tiéu hoc kiéu ngao noé van lén trung hoc nhu thudng, mot dira trung hoc né
van 1én dai hoc nhu thuong dau n6 kiéu ngao bang troi. Nhung trong Dao thi khong. Trong Pao, khi
anh thoa man v6i mot cai gi thi anh dung yén khong di xa duogc nita, chua ké rét. Trong kinh ghi rat
1d "Tuy vao cac Ba-la-mat ctia mdi ngudi ma ta c6 hai long qua sém v6i nhimng thanh tyu nira voi
ctia minh hay khong". T6i cb ¥ néi that cham va that rd chd nay, tiy vao cac Ba-la-mat qua khir ma
bay gio ta c6 hai long qua sém voi nhitng thanh tyu ntra voi cua minh hay khong. "Nua voi"
nghia 1a chua dén dau ma thdy n6 du rdi, 1én may roi. Thua! Va c6 mot chuyén nita, c6 nhiéu ngudi
duoc ri di hoc gido 1y thi di hoc nhung t6i biét chic dén bay gio "Dén bai giang thir tu rdi t6i van
con ngd ngo 1a tai sao phai di hoc gido 1y?". T6i nhic lai, t6i khong c6 hira 1a toi dit tay quy vi di
vao clra giac ngd, cho quy vi dic thanh, nhung c6 cai chuyén nay toi nghi rang t6i lam duoc rat
nhiéu. Thé gi6i nay la nhiing gi anh thdy va anh cam nhan. Thé gi6i ‘nay nd gom trong hai chir
"What" va "How", nghia 12 anh thdy duogc cai gi va anh thdy n6 nhu thé nao, anh thiy kleu nd nhu
thé nao. Ma tai sao anh phai hoc Phat phép, 13 boi vi Phét phap cho anh cai nhin khéac di vé thé gi6i.
Chinh vi Phat phap cho anh mét cai nhin khac nén tir 16p hoc nay anh di ra, cai cdm nhéan vé thé
gidi cta anh ciing khac va khi anh thdy cai thé gi6i khac di so voi thé gidi trude ddy thi anh c6 mot
thé giéi méi dung khong? Thi du nhu, bén Thuy ST c6 mot cai hoa dep, 1a mot cai chum gdm nhiéu
cai hoa nhoé mau tring nga li ti li ti,thom 1dm. Hoi trudc day toi chi thdy nd thom thoi, khong co
cam giac gi dic biét v6i nd hét. Nhung ma coé mot ngay kia nguoi ta cho toi mot chai nudc giai
khac, va trén cai chai ghi rd 13 thanh phan dugc chiét xuat tir cai bong do6, va cai nudc do rat 1a tbt
cho méy nguoi bi than, ma toi vira moi mé than xong, minh théy 1n6 1a minh ¢6 cam tinh rdi, ma n6
lai thom nira. Cho nén khi t6i c6 cai hiéu biét t1 thiéu vé cai hoa d6, tir 46 vé sau t6i di ngang
nhimg cai hoa rumg do t61 c6 cam giac khac, gidng nhu t6i di gilta vuon thudc vay. Ciing 1a cai goc
rimg d6, cling trién ddi dé, ciing 13 mui hoa do, ciing 1a mot bu01 chiéu nhu vay do, nhung ma tr
bay gid t6i di ngang t6i thdy né nhu ban cua t6i viy d6 vi n6 tbt cho bénh cua t6i. Ciing gidng nhu
Nguyén Binh c¢6 ké cau chuyén: ca x6m ngdy xwa c6 cd gai dep, thanh nién trong xém cr di dau
ciing khodi di ngang con dudong d6 "Ldi nay 1dm budi nhiéu hoa. Pi vong dé duogc qua nha diy
tho6i!". C6 hoéi d6 & dau khong biét ma c6 moi don vé, ca dam thanh nién biét nha c6 c6 gai dep, tir
d6 du di ban ngdy hay dém ciing khoai di ngang d6 dé dom vo, coi nha d6 mé dén chua, tit dén



chua, coi nguoi ta c6 ding trude mai hién, coi nguodi ta c6 dom ra hay khong, ca 1t thanh nién vay
d6. Ma hoi sao di vy thi "Léi nay lam budi nhiéu hoa (Pi vong dé dugc qua nha day thoi)". Tic 1a
tir lac ¢6 b do rdi cai con duong dang dai bdng nhién ngan lai, n6 dang gap ghenh khtc khuyu kho
di bong nhién tho mong, dé di, tudng tuong no goi cam hon bao gio hét. Thé gi6i nay cling vay, tuy
vao cai background ciia minh, tiy vao cai nén tang tim thirc, nhan thirc cia minh ma thé gidi nay
n6 ra 1am sao, ma Phét phap cho minh kha ning nhin, cho minh kha ning nhan thirc dé nhin thé gidi
nay khac di.

Hoi trua gid t6i noi ba con nghe vé hanh phuc va dau kho, ba con c6 thdy khong khi minh hiéu 1&
hanh phuc 1a céi gi, hanh phtc n6 c¢6 hai nguon dén: mét 1a c6 va khong c6 cai gi d6, khi minh hiéu
nhu vy thi tir day vé sau khi néi dén hanh phiic va dau khd minh c¢6 cach nhin khac roi. Thit hai,
hanh phtic ¢6 hai thir 1a ¢6 dugc céai minh thich va tranh dugc cai minh ghét, hanh phtc n6 c6 dugc
tor viéc minh c6 dugc cai gi do va khong c6 cai gi do. Va tir d6 tam tham nd cling c6 hai va tam
tham né ciing c6 hai. Tt ca phién ndo gom gon lai chi c6 tdm tham va tdm san thoi. Thanh khac
pham & chd thanh khéng con phién ndo. Pham khac thanh ¢ chd 1a pham con phién ndo ma phién
ndo gom gon chi ¢o hai théi 1a tham va san. Tham 14 thich cai nay céi kia, san 1a bat man cai nay cai
kia. Tham gdm c6 hai va san gém c6 hai. Tham 1a mudn c6 dugc cai gi d6 va mudn lia bo cai gi do,
hodc 1a mudn c6 cai gi d6 va mudn khong co cai gi 6. San 1a buc minh khi khong ¢ cai minh
mudn va tranh khong duoc cai minh ghét. Vay c6 phai toan bd vil try, chung sanh pham phu déu
nam trong bon cai nay khong. Toi bao dam tir mot dira bé nam ndi cho dén ba cu chin muoi tim
tudi déu quan quanh trong bén cai nay khong cé ra khoi. Cac vi c6 biét tai sao con nit né khoc
khong, n6 ngtra, n6 do6i bung, né nuc, n6 khé chiu khi khong dugc trong tay me, khi khong duoc
thay té, sach s& thi no hét khoc. C6 nghia 1a ca doi cua minh tur 16n dén bé, tir gia t6i tré, déu gidng
nhau la tron kho tim vui. Va trong cai 1y tuong ay ty thudc vao background, tuy thugc vao nhén
thirc cua moi nguoi ma chung ta co kleu trbn kho tim vui khéc hay gidng nhau, khac nhau chd nao
va gidng nhau chd nao. C6 ngudi trén khd tim vui bt chap thién dc, c6 nguoi trén kho tim vui con
moét chut luong thirc, 1a lvong tri va nhan thie. Tir Niém Xu la song chung vdi 1, biét rd hanh phtc
dang c6 mdt ma ban chit hanh phuc 1a cai gi, tir dau no t6i, biét rd dau kho 1a gi, biét 16 n6 tir déu
to1. Va hanh gia phai nhan thirc mot chuyén rat 13 quan trong d6 1a ca thién 14n ac, ca hanh phuc va
dau kho, déu gidng nhau mot diém 1a dé ta nhin ma thoi. T61 noi to1 noi lui cai nay hoai ludn, toi
mudn khi t6i ra khoi chd nay quy vi con nhd vang vang bén tai. Budi dau thi con phan biét thich
ghét, thién 4c, budn vui. Khi tu rét rdo rdi thi cai gi cling chi dé nhin ma thoi. Ctr nhin n6 hoai s& ¢6
lic ta ngd ra mot diéu ma khong c6 kinh sach nao néi téi. Vi sao vay, vi kinh sach 1a ngon tir, non tu
thi khong thé nao dién ta hét cai ban thé. Thé gidi nay c6 hai khia canh, mot 1a ban thé, hai 1a hién
tuong. Tat ca ngon tir, van tu, chit nghia chi dién ta dugc khia canh hién tuong thoi chit khong dién
ta dugc khia canh ban thé. Minh c6 thé nhin thay ly cafe r6i minh chup hinh, minh v& n6, chit minh
khong thé nao ta dung cai mui vi cafe cho ngudi khac duoc, minh phai dé né ra dé vao hong thi nd
méi biét dugc. Thé gidi nay c6 hai khia canh 1a ban thé va hién tuong, va tat ca ngdn tir trén thé giGi
ca ngon tir cia chu Phat cling chi l1a phuong tién.
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Trong kinh noéi lac Phat gido chia r€ thanh bo phai. Phat giao nguyén thuy chi c6 mot théi nhung khi
Phat niét ban duoc mot trim nam thi anh em bat ddu chia r&. Chia 1& vi nhiéu 1y do, mdt 1a quan
diém nhan thirc, hai la quan diém hanh tri, ba 1a tap khi sanh tr pham phu. Quan diém nhan thuc 1a
sa0? La cach hiéu, cach hiéu mot bai kinh khong gidng nhau, d6 13 khac nhau trén quan diém nhan
thire. Khac nhau trén quan diém hanh tri 14 sao? La vi hoan canh ma c6 nhiéu vi ho khong gitr duoc
mot s gioi. Quy vi co bibt hoan canh cua céc su, cac thay khong c6 gidng nhau? C6 thay di giang
¢6 bén, nim dé tir di theo, cam cai ti, di ra mé cira xe, t6i vé ndu sdm cho udng. Con c6 dng cam
c4i tai di ra don Uber, tdi vé doi le ludi, trAm né! Hoan canh khac nhau nén duong 161 hanh tri khéc
nhau. Trwa in khong duoc, toi 1én 1én dom nguoc dom xudi khéng co ai, ndu goéi my dn. Chinh vi
cai chd do, cai thu nhat 1 sai biét nhau do nhan thurc, hai 1a do quan diém hanh tri, tha ba 1a do tap
khi sanh tir. Tap khi sanh tir 1a sao? Ttrc 1a 6ng nao ta kién nhiéu vo6 hoc gido ly s& hiéu gido 1y theo
cai hudng ta kién cua dng. Lén chuyén 1a chd d6 d6. Thir nhat 1a do quan diém nhan thirc. Thir hai



1a do quan diém hanh tri. Thi ba 1a do phién nio. Ciing bai kinh d6 ma mdi nguoi rang hiéu theo cai
hudéng minh thich. Vi sao? La boi vi c6 hai cach tim dén chan ly. Mot, hiéu van dé nhu n6 1a. Hai,
hiéu vin dé nhu minh muén. Nha minh bi mat dd, thi tir 6 gi0 minh ghet nguoi nao minh ctr de
nguoi do ra minh nghi a, do la hiéu van de theo nhu minh mudn. Con hiéu van dé nhu no 13, nghia
12 minh phai theo dau vét, hién truong rdi minh méi truy ra, va minh dua vao dién tinh nghi tat ca
nhirng ngudi trong d6 ¢6 nhitng ngudi ma minh vén di rat thuong, mién 1a cai ddu vét d6 lién quan
té1 ho. Tap khi sanh tir 1a sao? Cling mét bai kinh do6 mdi nguoi hiéu theo mot cach. Nhu ¢ mot
nhom ty kheo khi nghe Phat giang " Than nay khong c6 dang dé 6m ap, bam viu. Than nay 1a mot 6
bénh, mot chd chira tai nan. Than nay 1a mot nghia trang chon cat xac dong vat. Than nay chi 1a mot
cai xac chua co chon". Ngai noi nhur vay xong roi Ngai di vé phong riéng, cac vi ra nhau ti sat boi
cac vi thay rang khong dang dé séng véi cai ndy nita. Di nhién trong chanh tang noi vy thoi, trong
chu giai méi giai thich tai sao c6 cai chuyén d6. Nam tram vi ty kheo d6 kiép xwa 1a nim trim ong
tho san. Va cai nguoi sat sanh nhiéu, ho s& bi ccai qua sanh ra mot 1a bi nguoi khac giét, hai 1a tu giét
minh. Drc Phat nhin miy vi nay Ngai biét néu my vi nay khong gap Ngai thi ho cling tim mot cai
c6 gi do dé ho tu sat. Nhu ngay xwa & My Tho t6i c6 biét mot ong cu, dng tu sat bay lan, 1an thir bay
ong moi chét. Toi quy ong vo ciing, ma ong chi kiém mot cai chuyén nho xiu dé ong tu sat thoi. Vi
du nhu 6 ong thdy gio moi nguoi thuong ong chi la thuong hai, 6ng thdy dng nhyc khong mubn séng
nita ma hé 1am lo thi 6ng néi khinh ré 6ng ma cham soc dng thi ong no1 thuong hai. Quy vi nghi coi
chiu doi ¢6 thau khong. Ong klem du chuyén dé tu sat, treo ¢, udng thudc ray, cat mach mau, t6i
biét dugc nhiéu kleu tur tir 1a nho 6 ong day. Cudi cung ong cling chét. Co lan treo c6 ma quén da ghé
nén khong chét, udng thube ray ma udng 1on thudc bd ciing khong chét, tong cong bay lan nhu vay.
Thi nam tram vi nay Pac Phat blet rang som mudn gi cling kiém cai c& dé chét, thoi thi Ngai tién
ho di mot doan duwdng. Ngai biét rang khi mot ngudi hap hbi ma khong biét gido 1y, mot 1a so hai,
hai 1a tiéc nudi, théi thi hay day ho cai gi ma khi ho thyc hién céi chuyén do6 ho ra di trong sy ngon
lanh hon. Va trong kinh noi rd "cai gi chu Phat ciing biét, ai chu Phat ciing thuong nhung khong
phai chuyén gi chu Phat cting lam duoc". Nhd nha, Phat tir thir thiét phai nhé cai nay nha. "Cai gi
chu Phat ciing biét, ai chu Phat ciing thuong nhung khong phai cai gi chu Phat ciing 1am dwoc", d6
1a cudng lai dinh luat v try. Thi dy, cudng lai nghiép bao, nguoi da gieo nghiép thi Phat ctru khong
duoc. Thir hai, d4 sanh ra 1a phai gia phai chét Phat khong cudng lai dugc. Phat ciing c6 gia ¢ chét,
Ngai con khong ctru Ngai thi Ngai ctru ai. Dong ho Thich Ca bi tan sat Phat c6 ctru dugc khong?
Ngai Muc Kién Lién bi ngudi ta giét Ngai ciing khong ctiru duoc. Ma nd ac mot chd, hai vi dé nhat
than thong bén Tang va bén Ni déu bi dai nan hét. Ba dé nhat than thong bén Ni bi nguoi ta cudng
hiép, né lya ngay chdc cai ba d¢ nhat d6 méi ghé chir. Roi ngai dé nhit than thong bén Tang la ngai
Muc Kién Lién bi n6é bam nhu twong hot vay do, tai sao né bam ki vi né dén véi nhau Ngai gioi
than thong 13m nén nd bam cho nat. Ngoai dao ho thay Phat gido manh qua, tai sao manh? Ho
khéng c6 hiéu manh 13 vi cai phudc ching sanh, c6 duyén gip Phat 1a phai theo Phat, ho lai tuéng
ngai Muc Kién Lién gioi than thong nén ru quén tin do, Phat tir nhu véy. Cho nén ho méi tim cach
ho giét Ngai. Lan thir nhat, Ngai ngdi trong cai cdc, Ngai nghe tiéng dong Ngai biét lién, Ngai suy
nghi "chuyén gi day?" thi Ngai vira nghi "chuyén gi day?" 1a Ngai biét ngay c6 ngudi mudn giét
minh. Trong kinh noi Ngai khong c6 s¢ nhung Ngai khong muon gay nghiép ching sinh nén Ngai
blen mat qua cai mai 14, di mat nhu mot lan khoéi. Lan thtr hai, may ngdy sau no t6i rinh, Ngai nghe
tiéng dong, nim trim dira ma nd bd ém ru nhu tui dac nhiém swat cua My vay, Ngai nghe tiéng sOt
soat Ngai blet no tdi nén Ngai di xuyén qua cai 6 khoa. Téi lan thir ba, Ngai biét rang nghiép 101,
Ngai biét rang ngay xua do nghiép glet cha glet me nén nghiép Ngai phai tra, Ngai ngoi yén Ngai
chiu nhung Ngai ¢6 cht nguyén 1a bam thi ctr bim nhung sau khi bam xong Ngai s& gom lai dé tro
lai binh thuong nhung ma Ngai biét cai gom d6 chi 1a gom tam thoi, chtr phai chét thoi, cai do
khong thé nao song. Ngai chu nguyén bam thi ctr bam xong Ngai s& gom lai, xong Ngai ngdi yén
cho n6 bam, nd bam nat xong nd di hét rdi Ngai tu gom lai, chi ¢6 duy nhat mot minh ngai Muc
Kién Lién moi c6 kha nang lam dugc chuyén do. Ngai vé Ngai lay Phat "Bach Thé Tén, hom nay
duyén c6 mén rdi con xin tir gia Thé Tén con tlch" burc Phat ngai noi "Chu tang, huynh d¢€ ngoi ¢
day, nguoi hdy vi ho ma thuyét phap lan cudi". Ngai thi hién than thong Ngai giang phap xong,



Ngai lay Phat, Ngai di, di vé cai chd ma niy Ngai bi bam, vo d6 Ngai ndm d6 Ngai tich. Trong doi
buc Phat chi du c6 hai cai dam tang thoi, dam tang thu nhét 13 vua Tinh Phan, dam tang tha hai la
dam tang ngai Muc Kién Lién. Sau d¢ thi Phat va chu tang dén du dam tang do vua, tridu dinh, dai
gia, phu hao, Phat tir xa gan t6 chuc 1 dai tang sudt bay ngay. Céi nghiép no phai vay thoi.

Thé gi6i ndy n6 c6 hai khia canh ban thé va hién tuong. Trong vo s0 klep luén hoi chung ta chi nhin
the gi61 nay qua khia canh hién tugng théi. Vi du nhu cao thép, ngan dai, trang den, map 6m, dep
xdu, nam nit, duc cai, trdng mai, xa gan, trong ngoai, trén dudi, tit ca nhiing cai d6 goi 1a hién
tugng phenomenon, con cai substance va essence minh khong c6 thdy. Vi du, minh nhin mot cai go
moi minh goi n6 la dbng dat, con nguoi co hiéu biét ho méi goi no 1a cai go rn01 Ngudi co hiéu biét
go1 no la cai go moi, ngudi khong biét gi goi d6 1a cai déng dat. GO mdi & mién Tay chi 1a cai dong
nho théi, & mién Pong thi c6 thé cao mot, hai mét, nhung ma bén Chau Phi c6 nhitng go mdi cao
khoang tir mudi, muoi hai mét. Nguoi ngoai khong biét tuong do6 1a cai ddng dit théi nhung ma
ngudi co biét thi méi biét trong d6 ¢ gi, nguyén mot to chire xa hoi cuc ki tinh vi ciia méay dai ca
moi trong d6, mdi chua, mdi cha tum lum trong d6. Thi mot nguoi c6 hoc gido 1y, co hiéu Dao khi
ho nhin mét con ngudi, ho biét rang day la mot con nguoi ¢ tham, ¢6 san, o si, ho biét rang cai
tam than nay 13 do nghiép qua khir tao ra va ngudi ndy tiép tuc tao ra cai nhan sanh tir cho kiép sau.

Ho biét vay do, con minh khong biét Pao minh chi kéu ba Tu, ba Tam, hét. Nhung ma mot nguoi
hiéu Pao ho quan sat minh giéng nhu mot nguoi cd ho ho nhin ho biét cai g0 mdi 1a cai gi. Cac vi
phai dong ¥ vai toi 1a mét nguoi o hoc ho nhin thdy cai dui chudng, 6ng tién si vé Sinh Vat ong
nhin cai nay khong co gidng v6i mot nguoi khong biét _chir dang khong? Cai 6ng biét vé cay co,

thao moc, ong biét rang cai dui nay la go teak hay la go mahogany, g teak trén thé gi6i phan bd
nhiéu ¢ vung nao, dic biét 1a Mién Pién va Indonesia, go teak n6 c6 nhirng déc tinh, thudc tinh gi
dé dung trong db trang tri noi that bang go tai sao vay? Vi né nhe, ctmg, c6 thé chiu dugc nudc, bla
bla bla... Ong nhin cai dui chuéng nay ong biét ra bao nhiéu chuyén. Mot anh khong biét chir thi
anh nhin cai nay chi biét 1a cai dui chudng thoi va anh biét no bang cdy, hét, no more. Nghia 1a mot
nguoi nhan thirc van dé qua khia canh hién tugng, con mdt nguoi nhan thic van dé qua khia canh
ban thé. Ta phai hiéu rd vin dé thi ta mdi c6 thé giai quyét van dé. Mot nha si ho mubn giai quyét
cai ham ring cta minh ho phai biét van dé ctua minh 1a cai gi. Cho nén van dé 16n nhat cia chung ta
1a khong biét van dé ném ¢ dau. Va vi lan hyp trong nhiing déu hoi nén van dé van con ton dong ¢
d6 chua duogc giai quyét. Mot ngay nao dé khi ta hiéu dugc van dé thi van dé s& duoc giai quyét, chi
véy thoi. Thanh nhan 1a gi? La nguoi biét rd minh duoc cau tao ra sao. Khi ho thdy minh duoc ciu
tao ra sao thi ho hiéu moi nguodi chung quanh sé dugc cAu tao ra sao. Khi minh hiéu nguoi khéc
duoc ciu tao ra sao thi minh s& hiéu thé gidi nay dugc cAu tao ra sao. Va khi ho biét moi nguoi, moi
vét dugc cau tao ra sao thi ho khong con thich cai gi va ciing khong con ghét cai gi. Khi ho khong
con thich cai gi thi ho khong tao ra con dudong dau thai kiép khac. Va khi ho khéng con thich ho
cling khong con ghét. Cho nén, khi khong con thich ho khéng c6 tao ra cai tim dau thai kiép khac
va khi khong con ghét ho khong con kho vi nhing cai nhan cii qua khir. Khi khong con tham thi ta
s& khong tao ra nghiép méi. Khi khong con san ta s& khong kho vi nhitng cai nghiép cii. C6 nghia 1a
vi cai nghi¢p tham 4i qua khir ma minh phai c6 cai thén, phai doi, phai bénh, phai nong, phai lanh,

phai gia, va phai chét. Vi phai giai quyet cai doi, khat, nong, lanh ma chuyén gi minh cing lam. Néu
t6i n6i moi ngudi ¢ ddy di 1am chi dé giai quyet cai néng, lanh, doi, khat, toi n6i vay trat hay ding?
Tat ca moi ngudi & day lam cai gi ciing chi dé giai quyet doi, khat, nong, lanh, gia va chét. Mdi
thang cac vi tra bao hiém chi dé giai quyét cai gia va chét ding khong? Céc vi di 1am chi dé giai
quyét cai com gao khong? Chinh vi giai quyét nhimg cai d6 ma nhing cai d6 & dau ra? Tir cai than
nay noé ra. Ma cai than ndy & dau ra? Nghiép cii qua khir. Do cai nghiép cii qua khir ma n6 diy minh
gip nguoi d6 1am cha, 1am me minh. Do céi nghiép cii qua khir né ddy minh vao cai dan toc do, tai
sao cac vi khong 1am ngudi Campuchia ma 1am nguoi Viét Nam? Tai sao khong 1am nguoi Bic ma
1am ngudi mién Trung? Tai sao khong 1dm nam ma lai 1am nit? Tai sao khong tiép tuc & trong nuée
ma ra day 1am cai gi, 1am cai than vién x{ luu day, 1am khach tha phuong ¢ xi&t ngudi? Nghiép qua
khtr. Tai sao cung cha cung m¢ ma mot nguoi khoe manh, mdt nguoi bénh dau sudt doi? Cung cha,
cling me ma mot ngudi ngd dé nhin, mot nguoi khé nhin 13 tai sao? Tién nghiép qué khu.



Tét ca nhitng gi 1am quy vi dau kho 13 quy vi dang sdng vdi né bang tAm san ding khong? Cho nén
noi gon lai, khi khong con tam tham nira, khi khong con thich nira thi ta khong tao ra nghi€p mai.
Khi khong con tim san thi ta khong c6 khd vi nghiép cii. Ma mot ngudi khong tao ra cai méi,
khong kho vi cai cii co phai 1a an lac khéng? Cho nén trong dao Phat c¢6 hai cai thai d6 tu. Thir nhét
1a tu dé thanh Thanh. Thir hai 13 tu dé khong con pham. Hai cai nay giéng hay khac? Toi hoi lai
thiét 1a cham, tu dé khoéng con 1a pham va tu dé thanh Thanh, hai cai nay khac hay g10ng‘7 Hoac no6i
cach khac, t6i di 1am dé t6i hét nghéo va toi di 1am dé toi duoc giau, hai cai nay giong hay khac?
Neu. cO nguoi hoi to1 "Su o1, tai sao Su xui con tu T Niem Xir dé 1am cai gi?", toi tra 101: trudc mit
1a dé an lac, dung co khd, vi minh kiém soat dugc sdu cin 1a minh bt khd, chuyén do 1a chuyén
nhd. Con chuyén 16n, néu ma anh d6 anh than véi toi thi tdi mudn anh tu T Niém Xa dé anh khong
con 1a pham nira, t61 khong c6 ndi 1a thanh Thanh 1a tai sao? Béi vi cai pham n6 vuong, tron, dai,
ngén anh biét con cai Thanh anh dau c6 biét. Boi vi anh khong biét nén bira nao anh thiy la la anh
tuong dic roi 1a tiéu ludn, cai d6 co. Bung c6 cudi, dimg tudng gidn, do6 1a sy that. Tu ma dé mudn
dac la né doc hon vit xiém nira, doc lam. Boi vi btra nao né thiy n6 ngdi cai mong nhe nhe, cai lung
mét mat 1a tuong né dic rdi. Bat dau no lo di n6 nd. Trong khi cai tén ma tu khong con 1a pham thi
n6 chic an hon. Tai vi no biét pham la cai gi. Pham la cai gi? Pham la tham, san, si, ty hiém, ganh
ty, nhd mon, toan tinh, cim hon, tiéu tim, tum lum hét, miy cai pham né biét, n6 con pham hay
khong no biét. Con céi chuyén tu dé thanh Thanh c6 dira nao dic dau ma biét. Cho nén tu dé thanh
Théanh cuc ki nguy hiém. Chua gi hét 1a théy tdm tham mat cuc, ngd man mét nui. Thir hai 1a trén
cai quang duong do6 thi kha nang nd hiéu 1am cuc 16n. T6i da gip hai loai hanh gia d6 roi, mot hang
tu dé ddc Thanh va mot hang tu dé khong con pham. Cai loai tu dé khong con pham n6 dé thuong
1am. Béi vi chi can anh thiy anh kiéu ngao 14 anh biét, anh thiy anh nhé mon anh biét, anh thiy anh
bun xin anh biét, anh dang ganh ti anh biét, minh & gan minh thiy minh thich lim. Con cai loai ma
tu dé thanh Thanh, chua thanh ma d tuéng thanh rdi chiu khéng thau. Bira hdm c6 mot ba ba di
chung véi t6i, di chung nguyén doan, ba di vo Pa Auk, ba thay khu Pa Auk n6 rong nhu nguyén thi
tran, cai temple ma no to nhu cai town vay. Ba théy c4i thién vién no 16n dir 1dm, 16n dén muc di xe
ma con thay lau, ba hoan hy qua di nén ba xin Ngai cho ¢ lai tu. Thi 'Ngai ndi You la nguoi Viét
Nam, you t61 you lién hé v6i cai dam van phong nguoi Viét Nam sdp xép cho you. Ba di qua ba xui,
gap cai ba hanh gia ma tu dé thanh Thanh, chir néu ba kiém cai ba ma tu dé hét pham thi doi ba
khoe qua roi. Ma ba gd ngay chdc cai ba tu dé thanh Thanh. Béi hdi ndy t6i hoi khac hay gidng ma
c4 dam nhao nhao noi giéng, khong dam giéng ddu, hai dira né khac nhau nhiéu lim. N6 tu dé
khoéng con 13 pham né nghe cai mui tanh tanh 13 bat dau né tu tiép, boi vi con pham no tanh rinh a.
Con cai thir tu dé thanh Thanh n6 nghe thom thom 1a né twdong né Thanh, ma thom cé nhiéu loai
1am, doi khi xa bong ciing thom, bong hoa ciing thom, hoic khong c6 mui né ciing ké 1a né thom
r0i. Ba qua ba thdy cira dong im lim, ba gd, ba ké cho t6i nghe "Con dang hi himg, hinh dung 12 mot
guong mat tir bi mo cira ra: C6 thé giup duoc gi cho chi? Em s& xép cho chi mot can phong c6 may
lanh vao mua he va may sudi vao mua dong". Vi du nhu vady, com bung nudc rot, ba hy vong nhu
vay. Al ngd md ra la mot guong mat ma ba ndi tac tugng mot cai 1a dem tho & chua dugc, tuong
nguoi khong tiéu, ti€u diét dai si, cai mat nanh khong. Ma budc ra cai mat sung s "Thé nay nha!
Mai mdt vao day thi phai lya gid nha! Nguoi ta sip vao thién roi, lam phién ba!" Khung khiép,
"ngudi ta sap vao thién roi!"(O day khong biét co ai ngudi Bic khong, t6i choc 14 chét nita). Ma cai
ba doé 1a nguoi Bic thiét, dung 1a chanh chua, chudi chat, chi chi ciing chua la ba. Ma coi nhu n6 tu
thanh Thanh 0, sau Iit thir. Ma t6i da gap du hét. Tu dé hét 1a pham, d& thuong cuc ki. Con én nhét
1a tu dé thanh Théanh, 1y do vi n6 chwa biét Thanh ra 1am sao cho nén né thay céi gi ngd ngd 1a né
tudng 12 Thanh, 13 cai hang tu dé giac ngd, chi giac cai gi ngd thoi. Cai tu thir thiét 1a khi anh hét
pham 1a anh thanh Thanh, khong can phai lo.Khi n6 hét pham thi né thanh thanh. Khi né hét nghéo
thi né giau thoi. Pung c6 nguyén riéng "Khi nao hét nghéo cho con giau nha!", khong cé can. Dta
d6 hét nghéo dua d6 giau, khi nao hét bénh tu nhién né khoe, khong can nguyén riéng. Nhung ma
¢6 nguoi hiéu lam khong nguyén thanh Thanh thi né khong thanh, ctr dimg chd boarding gate d6
hoai. Ba ké toi nghe ma ba con san, ba ndi t6i nghe ba quay lai ba n6i "C6 yén tam, t6i khong bao



gio quay lai day nira!". Va ké tir d6 trung tim Pa Auk vinh vién mat di mot hanh gia chi vi di khong
coi gid, di nhim ngay tht sdu muoi ba, xui, gip ngay chdc thir hanh gia troi oi. Khung khiép!
[16/06/2020 - 02:01 - hongha7711]

Cho nén, cai muc dich tu hanh khong phai dé duoc cai gi ma coi minh budng duoc cai gi. D6 1a tinh
than dep nhét ctia dao Phat. Dao Phat khong phai anh dén day dé duoc cai gi. T61 noi hoai, tu hanh
ki_éu lwom ve chai va tu hanh kiéu nguoi d6 rac. Tu kiéu dd rac nd an toan hon, ctr thiy rac 13 dem
dd. Con lugm ve chai nhiéu khi lwvom nhidm lyu dan. Cac vi ¢6 biét Viét Nam nim nao cling co
ngudi chét vi cua bom, chi can né thay 1a nhém, déng, dem vé cua nhiéu khi cua nham trai bom 1a
n6 chét. Cho nén, cach tu thir nhit 14 cach tu ctia ngudi do rc 13 chi biét bo rac thoi. N6 an toan hon
la cach tu cuia nguoi luom ve chai. Tuc 1a di gom nhat kién thirc, gioi hanh, thién dinh, chanh niém
tim lum, tu ma kiéu thu gom rat 1a nguy hiém. Minh hoc khong phai dé giéi ma hoc dé bot dbt. Hoce
dé biét n6 khac, hoc dé bo cai khong biét né khac. Hoc dé bét cai khong biét thi no an toan hon hoc
dé biét. Toi biét tdi noi cai nay giéng nhu choi chit nhung thyc sy né nhu vay. Minh hoc bﬁng cai
tam trang dé b6t dot thi nd an toan hon hoc dé tré thanh mot nguoi gioi, hoc dé biét cai nay biét cai
kia. Hai cai nay n6 khac nhau nhiéu ldm. Va céi tinh thdn cao cip nhit ciia dao phat do 1a tu dé
budng chir khong phai tu dé c6 duoc cai gi. Khi ta dd budng sach thi tu nhién trén tay ta 1a mot déa
sen.

T6i nhé t6i c6 ké cau chuyén nay hoai ma t6i thich. Ong thay day vo tién hoc tro xuong nui lap
nghiép. Ong noi rang "Ching ta 1a con nha v6 ching ta gay dung su nghiép bang cai nim dam.
Nhung con nhd ca1 nam & trong cal nam tay no it hon trong Vong tay. Cai trong vong tay no it hon
cai trong tAm mat. Ma cai trong tim mét né nhé hon rat 1 nhiéu céi trong suy nghi cia con". Cai
cau chuyé¢n do rat 12 sau. Sau & chd nao? N6 kéu €01 mot su budng bo triét dé. Co6 mot diéu rat 1a
quan trong, co nhiéu nguoi Phat tir ho khong cé hiéu, ho hiéu 1am, ho gian toi to1 nay van con gian.
T6i no6i rang trong mot trim nguoi Phat tir toi gp t6i khong tin trong d6 c6 mot ngudi Phat tir thir
thiét nhu 12 t6i mudn. Ho héi toi "Sao Su noi bi quan qua!". T61 n6i dung. Boi vi, cai nguoi Phat tir
thir thiét 1a nguoi ho phai thdy rang ban than cai sy co mit trén doi ndy 1a mot cai ganh niang dau
cho minh la tién dong ngoc nir sbng mot ty ndm, mot triéu ty nam, trén mét cai o1 tién gidi nao do,
an roi chi ndm tay nhau bay qua cac cdi tinh ha, cac tinh ta, an r0i chi muén di dén cac hanh tinh
nhat kim cuong vé xdy dung t6 4m, séng doi doi bat tir, chi song V01 tro1 xanh, may trang, nang
vang. Mot ngudi c6 tri ho s& tur hoi ho "cudce sdng nhu vay s& din vé dau?". Trong kinh noi thé giéi
nay co ba cai khd. Cai kho thtr nhét 1a phai sbng gin nguoi hodc vat ma minh ghét. Cai khé tha hai
la phai xa nguoi hodc vat ma minh thich. Cai kho thir ba 1a ban than sy c6 mat nay la kho roi. Va
trong kinh ghi rat 10, nguoi ha can, trinh d6 thép, ho cau dao giai thoat 1a vi ho mudn trén cai khd
thir nhét vi ho so chiu dung cai ma ho khong thich. Cai hang thtr hai, khi ma ho phai chia xa, mat
mat cai ho thich, ddi voi ho la du dé ho 8¢ r61. Cai hang thir ba 1a bac thuong thura, chi can ho dit
du hoi thoi "cai cudc song nay s& dan vé dau? Cai y nghia 1ot o, t61 hau cta cudc hién hiru nay 1a
gi?". D6 1a mot con sb khong to tudng. Quy vi hiéu chit "s6 khong" khong? Nhiéu nguoi khong biét
gido 1y, ho dam mé cudc sdng vat chat, khi ho vao chua ho nghe dén cbi Tay Phuong ho ham. Boi
vi ho khong c6 tu hanh, ho khong thay duoc cai than nay 1a kho, ho nghe noéi trén do 1a song hoai
khong chét, ho nghe noi trén do tu it ma mau déc, tu c6 su hd tro hét minh cta chu Phat va chu B
Tat, & toan chd canh dep sung suéng, khong dau khé, khong méu 1¢, ho nghe ho khoai. Chir mot
nguoi that sy 1a hanh gia Ta Niém X, ho nghe mot cai cdi nhu vay ho s€ hoi "Tai sao lai khong 'di’
ngay by gio ma lai vé d6 d¢ tu?". O ddy ai da timg di méy bay, timg di xe lira roi thi biét, c4i nha
ga nao cho du né dep cap mAy cting khong ai mudn ¢ d6 lau hét tron, ai clng mudn vé nha het Phi
truong nao dep cap may, lon cap may, ai cling rnuon bay cang sém cang tdt, khong ai mudn delay
hét tron. May ngudi khoai di vé Tay Phuong 13 miy ngudi khoai bi delay chuyén bay. (T6i khong
c6 gidn, nhin mat t61 khéng du nghiém sao ma cuoi!). Mot khi anh thdy cai than nay 1a mot cai
ganh nang, anh khong mu6n ton tai nira va cai ly do tai sao chleu nay 61 tap trung noi nhiéu vé chir
Hanh phuc va Pau kho ba con cling khong c6 hiéu, 14 vi t6i mudn cho ba con hiéu Hanh phuc 1a cai
gi thi ba con s& thdy rang n6 khong dang dé ba con u6c mo, cai dau khé 1a cai gi n6 khong dang dé
ba con so hai. Hanh phuc khong déang dé minh wdc mo va dau khd khong dang dé minh so hai. Ma



hai dtra cong lai chi dé cho minh chan théi. Khong c6 cai nao dang dé minh mé, khong cé cai nao
dang dé minh s¢, ma ca hai dtra cong lai chi du dé cho minh théy chan théi. Tai sao chan? Thi nhat,
hai dira khong co dira nao bén hét tron. Cai khd no khong ¢ 1au, cho nén né khong co gi ¢& minh
s0. Ma hanh phuc né khong c6 dang dé minh phai dam mé vi né rat 1a ngin. D6 1a néi vé mit khia
canh thoi gian tinh. Con vé khia canh ban thé, ban chét, vi ddu ma co cai thich? Néi rdi, 1a do tién
nghiép, khuynh hudng tim 1y va moi trudng séng méi co cai thich, cai ghét. Vi c¢é cai thich va cai
ghét cho nén méi c6 dau kho va hanh phac. Vi ¢6 duge cai minh thich thi minh méi hanh phuc, va
vi phai chap nhan cai minh ghét nén minh moi bi dau khé. T6i noi riét ma toi qué ludén! Khi ndi dén
tan cung nhu vay, cai dau kho khong phai la cai lam cho minh s¢. Dau cho chiéu nay bac si néi
minh bj cancer khong qua duoc tudn nay, néu ma noi rét rao theo tinh than nha Phat thi chung ta da
chét tir nhiéu nim nay chir khong phai doi dén chidu nay moi chét, va chét & day khong phai 1a su
ket thiic, khong phai 1a ending ma con 1a beginning, sy bét dau moét hanh trinh khac. Va Ngai day
rat rd, mot nguoi 6 tu hanh phai hiéu rang xai cai than nay may chuc nam la du rdi, bo no di, kiém
cai méi xai cho dén bao gid khong con cai dé xai thi goi 1a giai thoat. Va vi anh khong thudng truc
song véi cai nhan thirc ki ludng vé no, anh twéng nd hay 1am, anh méi so mat no.

C6 nhitng cudc hon nhan ma ngudi ta sin sang ly di khong can chia tai san, vi sao? Vi cai ndi khd
ctia cudc hon nhan d6 né 16n hon cai tai san d6. Va ¢ nhitng nguoi dan ba ho tiép tuc chap nhan
mot cudc hon nhan dau khd 13 vi mot cai 1y do nao @6 né 16n hon cai ndi khd ma ho phai ganh chiu
trong cudc hon nhan dy. Cho nén s& c6 mot ngay quy vi thiy cai ma minh goi 1a hanh phuc né
khong dang dé minh dam mé va cai goi 1a dau khd né khong dang dé minh so héi. Va ca hai, hanh
phiic va dau khd no khong dang so, khong dang dam mé ma dang chan thoi. Khong thiy duoc diéu
to1 noi nay gio thi lai tiép tuc mé thich nita, h& mé thich 1a c¢6 bit mén, kho nhu vay! Con mé¢ thich
1a con bat man. Con mé thich 1a c6 investment. Ma h& c6 dau tu 1a c6 dau thai. Ma h& c6 dau thai 1a
c6 dau tu. Ma dau tu thi tiép tuc co dau thai. Ma dau thai vé dau thi troi biét, da phan né di xudng
khong, di xubng dudi rdi thi co hoi né trdi 1én cuc hiém. Theo mé ta trong kinh, chung ta chi can
mot tich tic, tir mot con ngudi di xudng 1am mot con giun chi c6 mot gidy dong ho thoi, nhung ma
tir mot con giun no6 1én trg lai lam mot con ngudi thi khong biét bao nhiéu ty nam. Vi sao? Vi khi
xubng téi d6 rdi cai dau oc cua ching ta khong con phan biét duoc thién 4c nita. Va theo mé ta
trong kinh, nhitng khi minh sa doa qua siu ma minh troi 1én, minh phai kho rat nhiéu kiép. Trong
kinh Hién Ngu néi nhu vay, khong phai t6i néi. Khi ma lin siu qua dén hoi trdi 1én nd phai kho rat
1a nhiéu kiép, tir cai con i ti li ti ma no6 trdi 1én tir tir t6i hoi 1am nguoi ciing khong...Quy vi thiy co
nhiéu nguoi ho chi an uéng thoi, chtr ho khong mang ba céi vu triét hoc, chinh tri, van chuong. C6
rat nhidu nguoi Viét Nam di vuot bién bi cudng hiép trén tau, dau khd gan chét, qua t6i ddy co duoc
co nghiép, ho van khong hiéu Iy do ho di vuot bién 1a gi. Quy vi biét chuyén d6 khong? Ngudi ta ri
di thi di théi. C6 nguoi ho di vuot bién bdi 1y do chinh tri, c6 ngudi vuot bién vi 1y do kinh té, so
ngudi bi xbi roi di, may mén thi téi con khong toi thi thoi. Nghia 14 qua toi bén déy rdi ho chi biét
di lam, kiém tién, song sung sudng, toi hoi Viét Nam mo cira thi ho di vé nudc, mua dit cit nha, ho
khong nhé rang ngay xua vi dau ho phai ban mang dé 1én dudng. Cai dau sdng rat 1a don gian, don
gian 1am. Co nhiéu cu sau, bay chuc tudi & ddy di vé bén chi vi mot 1y do 1 ho khen con gai Viét
Nam 18 phép, my tudi no ciing kéu bang anh, chi vi Iy do d6 ma ho vé nude. Cai dau cua ho n6 don
gian vo cung. Ma trong khi cai d6 minh thay né ki ma ho song don gian ldim. Rdi co nguoi néi vé
nudc d€m hom nhit moi, bung tay mot cai co méy dich vu didm bop tai gia, bén day dau co, chi vi
vé nude sudng nén vé bén huong. Toi néi cai nay toi biét nhidu ngudi nghe ho s& gian t6i, tai sao toi
chot t6i ho, t6i dd néi phai nodi cho hét. Mang than ngudi ding nghi 1a déu c6 kha ning nhan thirc
gidng nhau. Cé nhitng ngudi néi dén chinh tri ho hoan toan mu tit, c6 nhitng ngudi ndi dén vin hoc
ngh¢ thuat ho mu tit, c6 nhiing ngudi noi dén tam linh, ton gido, tin ngudng, tinh than ho mu tit. Mu
con d6, c6 nhing nguoi ching nhitng mi ma ho con thic méc 13 nhic dén cai d6 dé lam gi nira. Dot
no khong quan trong bang tu hdo v6i cai dot cia minh. Mot ong thi si Canada ndi cai cu do, thing
dét t61 con ddi phéd duge ma t6i bé tay trude cai thing ma ty hao voi cai dot cia nd, toi lay né tir xa.
Ma rat nhiéu ngudi trong ching ta roi vao hoan canh dé. Ttc 1a minh di dét minh thay minh hay
mdi ghé cha.



T6i no6i cai nay hy vong khong ai budn nha. Hom qua t6i lai nha Phat tir, budi trua t6i ndm nghi,
chéc thiy t6i budn hay sao ma mo tivi cho toi coi. Toi thiy c6 nhiéu nguoi xéu quic 2 ma ho mic
4o dai ho Ién hat. Toi n6i voi ba xu khong phai la cai toi ma khong biét minh x4u 13 c4i toi 16n hon.
Toi cling xau ma toi biét t6i x4u, con dang nay nd xau quic 2 ma né dam danh nguyén cai chuong
trinh hai tiéng déng hd né mua, nd 1am do céi tivi cia ngudi ta. C6 nhidu ngudi & day néi t6i dang
4c, toi dang dién ta thoi. Loi 14am ban than nd chua dang so béng su tu hao vé cai 16i 1am d6 cua
minh. Cai d6 rat 1a dang ngai. V6 minh déng ngai nhung ty hio véi cai vo minh déng ngai hon.
[18/06/2020 - 02:26 - hongha7711]

Tai sao t6i chon dé tai Pau khd va Hanh phuc, 14 béi vi t6i mudn ba con khi bét dau vao cong phu
tu¢ quan ba con phai nidm rd cai Hanh phuc va Pau kho. Tai sao? vi d6 1a hai céi truée mét ba con
phai gdp trong doi song va hai 1a trong cudc tu hanh chic chin ba con phai gap. Tur dau? tir cai vu
thoai mai, kho chiu, luc d6 ba con nghe ving vang "O, ngdy xwa 6ng ndi cai nay". Nhé trong tu tip
khong c6 xua dudi, trong doi.

Hoi: Da thua Su, tai sao bén phia Bic Tong, bén Thién Tong, cling nhu bén Khat Si va bén Mat
Téng, moi ngudi déu ¢ thé chip nhan nhimg ngudi tu nit dé tho duoc gidi Sa Di, tit nhién 1a mot
gioi xuat gia. Nhung dac biét 6 bén Nam Tong khong chép nhén cho ngudi nit duoc xuit gia dé 1én
Ty Kheo, mdi 1an mudn di Ty Kheo nhu vay phai qua bén Tich Lan. Va coi nhu ngay ca Viét Nam
minh, Thai Lan, Mién Dién hinh nhu chua chap nhan. Va ¢ Viét Nam cing c6 mot sO rat dong
nhitng vi khong chap nhan. Thua Su, Su c6 thé giai thich cho chiing con vé diéu d6 theo quan diém
cua Su khong a? M6 Phat! Con kinh cam on Su. B61 vi trong nhom héi chiing nay néu ma kiém lai
nguoi nam di nghe Phap, da thua Su, Su thdy ciing rat la it phai khong a, ma nguoi nir di tu rat
nhiéu & cac chia va moi noi. Ngudi nit cung la nguoi di tu rt nhiéu, con khong biét c6 su khéc biét
nao gitra ngudi nam va nguoi nit tu dé co thé thanh Phat, hodc 1a tu dé 6 thé thanh A-La-Han, hodc
13 tu dé c6 tri tué, no khac nhau chd nao ma tai sao bén Nam Tong lai c6 nhiing vi con khét khe nhu
vay. Xin Su giai thich cho chung con duoc hiéu. Con cam on Su.

Tra 1oi: Cam on cb. Cau héi hay. N6 hay va can thiét dén mtrc ma thinh thoang t6i ciing mudn nghe
ba con nhic lai cdu hoi ndy mot lan. Co nhiéu cau hoi t6i chi tra 15i thoi, t6i khong quan tim. Dic
biét 1a cau hoi nay thinh thoang toi muon ba con nhic lai mot 1an. Tai sao? Tai vi t6i quan tam dén,
no vura la cai hoang mang, vira la cai Am e cua nhiéu nguoi ldm, va t6i thdy cac vi Phat tur can co
mot cau tra 1oi. Trudc hét t6i xin néi rd rang c6 noi "Theo quan diém cia Su", thi t6i xin thua rang
& day t6i khong co ¥ kién trong vu nay, toi chi néi theo quan diém trong kinh. Béi vi néi theo quan
diém cua toi thi t6i khéng mudn nghi nhiéu vé chuyén d6 vi nhiéu ly do la‘im t6i thdy chuyén d6 no
khong quan trong. Boi vi theo trong kinh, kinh da giai thich rdi, t6i khong can phai nghi thém. Cai
chuyén d6 nhu thé nay: O day ai ciing c6 con trai, con gai. Minh thiy con gai di choi khuya minh
ngai hon la con trai dung khong? Cai do cd phai do minh ky thi gidi tinh khong? Khong phai do ky
thi gi6i tinh ma 1a sy an toan. Theo trong kinh néi c6 hai Iy do chinh ma né dan dén chuyén bén
Phat gido Nam Tong hom nay khong c6 Ni gidi, c6 ma ciing rat han ché va co khong chinh thic.
Thé nao 14 han ché? Han ché ¢ day 1a chi c6 & bén Mién Pién 1 nhiéu, duéi Mién Dién mot chit 1a
t61 Thai Lan, chir con Tich Lan, Lao, Campuchia sd tu nit khong c6 nhiéu, d6 13 noi vé sd luong.
Con noi vé chinh thirc 14 sao? Bén Phat giao Nam Tong bay gio khong co cai gioi dan, gidi dan trao
truyén giéi phim cho nguoi nit nhu Sa Di, Ty Kheo giong nhu bén Tang la khong c6. Vi sao? Vi
hai ly do. Cac vi hoi thi t61 tra 161 mot cach technical, vé ky thuat ma néi, ¢ day khong co van dé vé
cam xuc, cam tinh, tinh cam, thuong, thich gi ¢ day hét. Mot vi Tang ba muoi tudi, sau mudi nim
tu hoc bén chan thay Tb, thi co thé dugc giao pho céi trong trach di hoang phap bét ctr dau, ca thay
T4 14n Phat tir déu c6 thé yén tim. Nhung nguoc lai mot vi Ni ba muoi tudi, sau mudi nim hoc bén
chan thay, ma lai di xa nhan mot céi chua thi chu Tang khong c6 yén tam. Viéc tha hai, cac vi phai
ddng y voi toi 1a vé cai doi séng tdm 1i dan 6ng ho don gian hon dan ba rat 1a nhidu. T6i khong c6
thich 6ng Hiép ong ngdi trén cau thang do, t61 khong co thich cai 6ng Phat ndy nhung ba anh em t6i
la ba huynh d¢ tu chung mot chua, t61 khong co6 thich ho thi toi tranh t6i khong c6 noéi chuyén véi
ho nhiéu nhung ma ba huynh dé t6i c6 thé sdng trong chuia sudt muoi nim khong sao hét. Nhung
ma nit, ba c6 khong thich nhau, thi ho chot cho banh cai chua luoén. Cé hiéu t6i noi gi khong? Pan



ong khong thich nhau gon 1dm, khong thich c6 nghia 1a khong thich, nhung ma dan xép ¢ dugc.
Con nir ho khong thich roi 1a chét. Va sén toi noi luén, chinh dan ba hiéu nhau ma, cac vi vao chd
nay céc vi biét trong cai chd nay co cai ong d6 6 ong thich minh, cac vi d& thd hon 1a biét cai ba d6 ba
khong thich minh. Lam on, t6i nan ni quy vi hiéu cai d6 dum, ding c6 chdi cai d6. Pan ba ho ghét
roi chi ¢ chét théi. Nguoi ta no6i dung dai dot choc gian phu nit ma. Ho la larn, ho tay yeu chan
mém, vat tay voi ho, 1am viéc ning ho khong bﬁng minh nhung ma dé ho lang 18, 1am li d& ma toan
tinh, &m muu hai nguoi, ho hon tui toi van phan. Tbi biét t6i ndi cai nay quy vi gidn nhung phai noi
thiét. Cho nén vé mit sinh hoat thi nit khéng c6 an toan. V& c4 tinh thi nit ho co nhiéu céi thoi xau.
T6i nhic lai mot 14n nita me toi 13 dan ba, chir khong phai 13 dan 6ng. Toi rat ton trong dan ba.
Nguo1 ma nudi com 4o cho t61 la dan ba chir khong phai dan ong. Toi noi cho quy vi biét. Toi mang
on phu nit nhiéu hon 14 dan ong. Khong c6 dan éng toi khong chét, khong c6 phu nit t61 chét 1au roi.
Nhung ma t61 phai noi thiét, trong suy nghi cia toi bét toi dé nam nir ngang nhau vé mot vai khia
canh, t6i khong dong y. Khia canh nhan quyén, nam nit bang nhau, quyén loi trong doi sdng t6i cho
bang nhau. Nhung c6 nhirng chuyén bét to1 phai xem béng nhau, t61 khong chiu. Thi du, nguoi dan
ba c6 thé hoan toan iy bang bac si, tlen s nhung ki la 1dm muén cham t61 dinh cao cua bat ki linh
vue nao déu phai 1a dan 6ng tir cai niu an cho dén fashion designer, cit toc, make up, cai gi ma 1én
t6i dinh, nhitng nghién ctru phat minh vé khoa hoc, vé my thuat, vé ky thuat 1én téi top, 1én t6i dinh
phai 1a dan 6ng. Vi sao vay? Trur ra nhiing nguoi binh thuong to1 khong noi, con nhing ngudi Xuat
sdc, cai phan xuat sic bén dan 6ng no khac bén dan ba & cho 1a dan ong ho c6 thé quén sach tat ca
nhirng cai thich va ghét, quén sach cai hinh thic dep va x4u. D6i v6i dan 6 ong, thich, ghét, dep, XAu,
néu cin ho bo, ho chi nhdm dén céi viéc d6 thoi. Nhung dan ba ho rat 1a nang cai chuyén thich,
ghét, dep, Xau Va trong lich str Phat giao Viét Nam cting da chirg minh nhiing vi Tang xuit gia tir
nho hay 1 xuit gia ban thé, (ban thé c6 nghia 1 nira doi r0i moi xuat gia), dau xuét gia bé hay Xudt
gia luc 16n déu c6 Pao nghiép dé dang hon. Thi du nhu Hoa thuong Thanh T 14 xuét gia ban thé,
Hoa thugng Thich Minh Chau 13 xuat gia ban thé, chi ¢c6 mot sé On vi du nhu On Tri Thu, chir con
bén Nam Téng thi Hoa thugng Ho Tong, Hoa thuong Biru Chon déu 1a ban thé. Nhung dau xuat gia
nira doi, khi vao Dao rdi ho chuyén tim, cac vi van c¢6 Dao nghiép. Nhung riéng phu nit, hom nay
ma bén Ni gidi Viét Nam ma néu ma noi 1a Pao nghi¢p, Pao nghi€ép ma vo danh thi to61 khong biét,
Pao nghiép ma t6i biét thi dém trén dau ngén tay. Thi du nhu Su ba Nhu Thanh cta chiia Hué Lam,
Su ba Diéu Khéng & ngoai Hué, Ni Su Thich Nit Tri Hai 13 ba, Ni Su Hai Triéu Am 13 bdn, con
thém mot nhan vat nlta kéu 1a Pao nghiép t6i khong muén ma 1a Sy nghiép 1a Ni Su Thich N
Huynh Lién ctia bén khat si, c6 chat yéu té chinh trj thi Ni Su méi co tiéng. Nhu véy thi hai ngan
nam lich sir Phét gido Viét Nam cho bay gio ma kéu t6i ké cac vi Ni ma c6 thanh tyu vé Pao
nghiép, hoc thuat thi t6i biét qué it, nhung con bén Tang thi t6i dém tir ddy cho dén Tét chua hét.
Tang ma c6 Dao nghiép t6i co thé dém tir ddy cho dén Tét chura hét ma Ni thi t6i ké tic tic hét sach.
Va cho t6i néi ludn, t6i biét thé gidi nhidu ngudi dang nghe toi. Toi nhic lai 1an nita me t6i 13 phu
nir va ngudi nudi t6i 1a phu ni, toi kinh trong, quy mén phu nir nhu trong kinh dé néi. Burc Phat noi
vO1 mot 6ng vua "Tai sao phai coi thuong phu nir khi ma tat ca nhimg dan éng vi dai déu do phu nit
sanh ra". To1 van theo quan dlem do, i tiép tuc ton trong phu nit nhung ma téi phai noi thiét la cai
thoi x4u cua nguoi nir da phan rat nhiéu, thtr hai ho khong c6 kha ning tu bao vé va doi séng cua ho
phai 1¢ thudc vao rat nhiéu ngudi khac. Mudn 1am try tri & mot noi xa thi ngudi phu nit phai can dén
su giam sat, dom ngd, su cham séc cua nhidu ngudi ho méi c6 thé cang dang dugc. Chinh vi nhiing
bat tién nay nén sy thanh 14p mot Ni doan phai dbi dién véi rat nhiéu sy khé khan. Thi du nhu thoi
Durc Phat, trong kinh ghi rd vi Ty kheo c¢6 thé di mot minh nhung vi Ni khong thé di dau d6 mot
minh, rat 1 phién. Ma tai sao c6 Ni gidi thoi Dirc Phat? La boi vi (161 biét t6i noi cai nay ra cac vi
khéng tin nhung ma v6i niém tin ton gido minh phai chiu diéu d6 thoi) tt ca chu Phat ba doi muoi
phuong déu c6 Ty kheo Ni v6i mot Iy do rat don gian, d6 1a mot nguoi da dic A-La-Han khong thé
nao sdng qua mot tuan trong hinh thirc cu si. Khi ma chu Phat con tai thé co qua nhiéu ngudi nir dic
qua A-La-Han, ma khong cho ho xuét gia thi ho phai chét khan cip trong mot tuan, ma do la chuyén
v 1y, thé 13 phai cho ho ddp y. Chir mot khi Thanh nhan hiém rdi thi sy c6 mit cia ngudi dan ba
trong mau 4o nay rat 12 bat tién. Tha néu minh c6 thuong ho 13m minh cho ho cao dau, dép y, phai



1a khac véi Tang, chir khong gidng dugc dé nd co sy phan biét. Va dong thoi gidi luat cho ngudi nit,
cac vi ¢o doc trong luat cia Nam truyén, luat cua Ty kheo tang chi c6 227, luat cia Ty kheo Ni téi
311. Bén Ty kheo Tang chi ¢6 4 dai trong gidi va rat kho pham. 4 dai trong gidi c6 nghia la pham
vao 4 cai nay thi khong con 13 Ty kheo nita, 4 cai nay rat kho pham va twong dbi dé tranh. Nhung
riéng Ty kheo Ni ¢o 8§, gép ddi, ma lai rat d& pham. Thi dy, bén Tang, mdt 6ng Tang so cham mot
nguoi phu nir véi cai tam thich tha thi chi bi 21 6ng Ty kheo hop lai xtr phat. Bén Ni, so cham mdt
ngudi dan éng voi tam thich thu, tirc khic bi 16t y, kho nhu vy do6. Tai sao? Cai nay bét toi noi toi
phai no6i thiét. Cai tAm thén sinh 1y ciia ngudi nit né c6 anh hudng quan trong dén tim 1y cua nguoi
nit. M4t nguodi dan ong trong mot sy va cham no6 kho di xa hon nguoi nit. Nguoi nit mét khi ho da
chép nh4n va cham ho s& dé di xa hon va khé dimg lai hon. Ca tdm than sinh 1y va tdm 1y déu phirc
tap hon nguoi nam rat 1 nhiéu. Loi bAt cap hai, cho mac 4o giéng nhu bén Tang, t61 phdi ndi 1o toi
dic biét quy trong Ni Su Liéu Phap & Viét Nam, toi udc ao tat ca tu nit dugc nhu Ni Su Lidu Phap.
Nhung ma t6i ciing biét rang dwoc nhu viy khong nhiéu. Cho dén hom nay t6i ciing chi thiy c6 mot
thoi. T6i quy Ni Su Lidu Phép ba diém. Thir nhat, Ni Su 1 nguoi rat 13 uyén bac. Thir hai, Ni Su ¢6
ly twong tu hanh. Thi ba, Ni Su 1 ngudi rat 1a khiém t6n. Ba cai nay 13 ba t6 chit can thiét cho mot
ngudi tu n6i chung va cho moét Ni Su néi riéng. Phai hiéu hoc, khiém tén va c6 1y tudong tu hanh.
T6i n6i nhu vay khong ¢ nghia 13 t6i néi cac vi Ni khac khong c6 ma may vi khac déu thiéu. C6 ly
tuong tu nhung ma khong ¢ uyén bac, uyén bac ¢ day khong can c6 bang cip ma du dé ty tu va du
de day ngudi ta. Mot 1a thiéu khiém tdn, hai 1a thiéu kién thirc, ba 13 1y tuong. Ly tuong & trong Dao
gdm c6 1y tudng hoc Pao, hanh Pao va hoidng Pao. Ngudi tu phai c6 nhitng cai Iy twéng nay moi
goi 1a ¢6 1y twong, néu khong co 1y twdng hoc Pao, hanh Pao va hoang Pao toi goi 1a khong c6 1y
tudng. Mot 1a ly tudng, hai 1a uyén bac, ba l1a khiém ton. Ma da phén phu nir ¢t cho ho mot ti ti vi
tri thi ho kho wa, kiéu ngao hon ngudi nam. Con 1y do tai sao thi troi biét! Toi biét t6i tra 101 cai nay
la t61i da cham vao mot déng 6 kién Itra van phai noi. To6i noi lai 14n nita me toi 1a phu nit, to61 dac
biét ton trong phu nit. Nguoi nudi toi cd dugce cai hinh hai

ndy, com gao nudi toi c6 duoc hinh hai ndm muoi tudi ndy 13 dan ba khong phai dan 6ng, chd dan
ong ma dem gao dén 1a md xanh co6. Bira com trua nay cia toi 13 phu nir cho, ci ly nuéc nay 1a do
phu nir, cai mic nay la cua ba chu nha nay. Toi noi tom lai, diéu kién sinh hoat cua phu ntr phirc tap
va doi hoi nhiéu diéu kién hon dan 6ng, d6 13 mot cai bét loi. Didu kién sinh hoat ké ca van dé an
ninh rat 1a phién. Thr hai, nguoi nit ¢6 nhiéu thoi xau. Thir ba, su dong gbép cua ngudi nit chi hiru
hiéu khi ho ¢6 toc. Néu anh c6 long quy Pao, ¢6 long tu hanh thi anh hiy c6 toc dé anh lam tdt cai
vai trd d6, khong nhat thiét anh phai bo toc dé tao ra vo van nhitng kho khan thi du nhu trong sinh
hoat. Anh hdy c6 toc thi ching t61 goi anh 1a ba me chién si, ba chi nudi chién si, con anh quat cai
toc vo roi anh sé& 14 nhitng can bd ¢6 van dé.

[19/06/2020 - 07:26 - hongha7711]

Hoi: Thua Su, sao xa hoi by gio ho phén tich, ho nghién ctru thiy trong nhitng cong dong, doan thé
chinh tri, xa hoi can sy dong gdp ctia ngudi nir thi s& d& thanh cong hon, con miy ong thi kho thanh
cong?

Tréa 1oi: Thua c6, tinh than ton trong phu nit phai co. O mot tap thé nao, doan thé nao ma thiéu sy
ton trong phu nir, tap thé d6 c6 van dé. Thi du nhu trong xa hoi Hdi Gido. Chinh trong Truong Bo
kinh, Ptc Phat di day rd dat nude ndo ton trong phu nit, ton trong ngudi gia thi dat nudc dé kha,
dat nudc nao coi thuong ngudi gia, coi thudng phu nir thi dat nude d6 1a dat nude moi ro. Tuy
nhién, thé gi6i nay dau 1a thé gidi vat 1y hay tam 1y, dwoc ton tai trén cai thé ludng cuc 4m duong.
Minh khéng pht nhan sy déng gdp cuia ngudi nit nhung khong nhét thiét phai dit phu nit vao cai vi
thé y chang nhu dan 6ng. Nay gio t6i khong pht nhan vai tro ctia nguoi phu nit trong Phét gido
nhung ma anh hiy tiép tuc thd Phat, tu Phat voi cai toc chir t01 dau c6 kéu anh bo bao dé nguyén
dam dan ong tui t6i theo DPao dau. C6 noi doan the nao ciing can c6 ngudi nit dung khong, thi cai
chuyén c6 giup cho Dao gitp bang mai toc né tot hon 13 ¢6 mic 4o y nhu vay, boi vi mic nhu vay
n6 phién cho ¢6 va tui t6i dir 1am.

Hoi: Thua Su, con thic mic 13 néu cho ngudi nit xuét gia, 1am Ty Kheo ttc 12 ho phai chip nhan
nhiéu gii hon, ho s& dé (thanh 1ap) duoc ho nhiéu hon. Vay tai sao lai khéng cho?



Tra 16i: T6i ndi vén tit thoi. Xin nhic lai mot 1an nita n6i mot chiéu 1a nhu vay. Khi ho dugc khép
minh vao khudn khd chit ch@ thi ho s& tét hon ding khong? Nhung tai sao c6 khong ndi nguoc lai,
c6 bao nhiéu ngudi chiu ndi cai su chit ché do, khi chiu khong ndi nod bung ma khi n6 bung no t&
hon dan 6ng. Cai déng hd cai bd may cang phirc tap thi cai may d6 cang tinh vi, cai d6 qua hay
nhung n6 xui mot chd, c6 nhiing céi phirc tap nghia 1a tinh vi nhung c6 nhimng cai phirc tap chi c6
nghia 13 ric rdi thoi. Thi du trén thé gidi c6 ddu gia cai dong hd (...) 1 hai triéu d6 la boi vi trong do
n6 c6 hang ngan cai linh kién li ti li ti, lac bdy gid cai su phic tap d6 lai 1a sy tinh vi. Nhung c6
nhimng sy phire tap 1a ric réi nhu dudng day dién & Viét Nam. Tt 1a tho dién ¢ Viét Nam cac phi
hanh gia Naza n6 qua n6 quy lay, n6 khong hiéu cai gi, n6 ¢6 1én sao Mars nhung né qua nhin né sg
1am, n6 khong biét Jday nao la day nao hét. Cho nén c6 nhimg cai phirc tap 1a su tinh vi, c6 nhimng
cai phire tap 13 sy ric roi. T6i nhéc lai c6 hiéu dung dum ¥ cua t6i. Toi khéng pha nhan sy dong gop
ctia ngudi nit trong Phat phap, t61 khong pht nhan vai trd can thiét ctia ngudi phy nit. Toi chi tra 1oi
dung cau hoi cia c6 TAm Hanh théi 13 ngudi nit nén tiép tuc dé toc rdi phuc vu Phat phap, roi hoc
Phat, tu Phat thi n6 d& ric rdi hon, chi vy théi. Chtr con ngudi nit hoan toan c6 thé hoc thudc 1ong
Tam Tang, 1am hanh gia, 1am thién su. Hém qua toi €6 ndi bén Mién Dién, Thai Lan ngudi ta coi
trong nhirng ngudi phu ntr tu gioi, hoc gioi lam. Ho sin sang moi hang chuc vi Tang uy¢n bac ngdi
nghe mdy ba cu si toc tai dai soc ngdi n6i Pao, giang cho may ong Su nghe, mAy 6ng Su dit cau hoi
rat 1a cung kinh. Co di c6 gap cai do moi hét thon, c6 mé youtube 1én co coi. Ni Su (...) duge chu
Tang rat 1 ton trong. Chi c6 diéu ba mic khac 40 y nay 1a OK, khi ba mic giéng s& nay ra chuyén.
[22/06/2020 - 02:29 - hongha7711]

Hoi: Da kinh bach Su, qua su giai thich ctia Su con van con mdt chit thic méic con xin hoi tiép. (...)
Néu phai dé toc thi ngudi nir méi c6 thé tu kha hon thi con nghi ring c6 thé nhimg 161 ctia Su noi
lam chung con chun chan ching? Hoidc 13 giita xudt gia va tai gia chi khac nhau boi cai tim chi
chua han 1 ngudi xuit gia cai tim da thuan khiét nhu nguoi tai gia. Vay thi cai mau 4o d6 no cling
chi la hinh tuéng chtr khong phai la diéu quyét dinh c6 phai khong thwa Su?

Tra loi: Cam on ¢6 goi y, néu tu ma hinh tuéng khong quan trong vay mAy ba d4u tranh doi mic y
gidng t6i lam gi. Chuyén thir nhat, khong phai lac ndo chung ta ciing goi nudc 1a nude, trong truong
hop ddc biét phai 1a H20. Co luc chung ta phai xai khai niém H20, nhung c6 luc ching ta phai goi
no 1a nude. Khai niém ban thé hay hién tuong la ndi trén phuong dién nhén thirc chir trong doi song
thue t& minh khoéng thé dem n6 ra minh noi rang vé ban thé 13 moi nguoi glong nhau cho nén nam
nir phai dugc coi gidng nhau. D6 12 minh 4p dung cai khai niém d6 bi sai roi. Néu noi nam nit binh
quyén thi tai sao nhirng viéc nang bét dan 6ng vac. Vay thi bay gio cai chir binh quyén minh phai
hleu theo khia canh khéc. Lic bay gid minh phai bo di cai chr binh quyén, minh phai hiéu binh
quyén 13 cai gi, chtr khong phai minh nghe chir binh quyén nghia 1a gidng nhau moi chuyén, vay thi
chuyén gi dan 6ng lam duogc thi dan ba ciing 1am duoc hay sao? Cho nén minh nghe chit binh quyén
ding c6 hiéu 13 anh véi t6i gibng nhau, trong khi cong viéc trong nha phan bd rd rang minh thiy
nam khéc, nit khéc roi. Chuyén thu nhét, dung nham 13n khai niém triét hoc va thuc té trong xa hoi.
C6 nhing khai niém kinh té minh khong thé ap dung bén chinh tri, c6 nhitng khai niém bén chinh
tri minh khong thé ap dung bén toan hoc, khoa hoc dugc. Chuyén thur hai, t61 ndi thi€t cham céc vi
nén nhé thé nay. C6 hai cach tim dén chan 1y. Cach mot, minh nhin né nhu minh muén va thi hai 1a
minh nhin n6 nhu n6 13. Téi néi cac vi khong c6 nghe ma cho cho t6i ddng y nit duge dip y khong
a. Ma cac vi khong nghe t6i noi tai sao khong dé cho cac vi ddp y. Céc vi ctr chd t61 ddng ¥ v6i cac
vi. To1 noi thiét chdm, kha nang gidc ngd cua nam nir gidng nhau. Thir hai, nguoi nit dong gbp cho
Phat phap rat 1 nhiéu tham chi nhiéu hon ngudi nam nhung vi nguoi nir 6 nhimg cai van dé nhu
t61 da trinh bay, bat tién trong sinh hoat thé 1a khi ho dip y ho giy phién cho ho va phién cho ca bén
Tang nita. Chi vi cai chuyén d6 thoi nén bén Nam truyén khong c6 thiét tha 1am cho ngudi nit mic
y. con tai sao cac h¢ phai khac ma lai c6? Hoi thi to6i phai noi sy that. Po 1a bén Phat gido Nam
Téng ludn dua vao mot ngudn duy nhat 1a kinh dién Phat gido tiéng Pali. Con riéng Phat gido Kht
Sy 14 Phat gido dia phuong, local Buddism cua Viét Nam, Phat gido Khit Sy trong cai nhin cua gidi
nghién ctru thé gidi, Phat gido Khit S§ khong phai 1a dao Phat chinh théng, ho coi Phat gido Khat
Sy nhu 1a dao Cao Pai, Hoa Hao vay, ho khong phai 1a mét nhanh Phéat gido chinh théng cho nén



minh khong nén nhéc ti ho, ho giéng nhu thay Lang vuon vy d6, dimg nhic toi ho. By gio minh
con lai cai Bic Tong. Tai sao Bic Tong c6 ni ma Nam Tong lai khong? La vi nhu thé nay, gido 1y
ctia Phat gido Nam Tong chi c6 mot ngudn duy nhét 14 kinh dién Pali nhung ma gido 1y ctia Phat
gido Bic Tong trén hinh thirc minh goi 1a Han tang, nhung ma cai Han tang cta Phat gido Bic Tong
khong phai l1a tr mét nguén Ké ca Phan tang tirc 1a tam tang bang tiéng Sankrit hom nay tuy khong
con du, nhung minh phai hleu ngam rang trong qua khir da tirng c6 mot thoi ki hién hiru mot bo tam
tang bang tiéng Sankrit, tiéng Han, tiéng Tay Tang. Va dac biét nhitng bo tang bang tiéng Han, Tay
Tang, Sankrit né khong phai 1a tir mot ngudn thuan nhat va né 1a kinh dién Phat gidao bo phai. Toi
n6i rd ludn cai bo tang ma cac Thay Viét Nam hay céac thay tu Phat bay gio dang xai, riéng cai tang
luat n6 gdm cua nhiéu bo phai Phat gido chtr khéng c6 mot nhanh nhu Phat gido Nam Tong. Phat
gidao Nam tong cai ludt cua Ty kheo n6 chi c6 mot nguén mdt, nhung ma luat Ty kheo cia bén Han
tang la luat ctia hoa dia bo, Phap tang bg, Pai ching by, cia Hiru bd. Nguoi ta can ctir vao do, co
nhing cai bo luat nay khong cho phép, nhung bd luat khac cho phép thé 1a ho theo bo luat do.
[22/06/2020 - 07:21 - hongha7711]

Boi vi trong nguyén cai tang n6 c6 nhiéu bo luét. Véy nhimg b6 luat d6 ¢ dau ra, 1a do cac bg phai.
Ngay xua ngai Huyen Trang (...), nguoi ta dem vé bén Trung Quoc cac bo luat. Khuynh huong cua
Phét gido Trung Quoc 1a gi, khi nao ho can giai quyét mot van dé nao do6 thi ho kiém xem bo luat
nao cho phép van dé dé. Thi du c6 nhitng chuyén ba ngoai cho, khi nao t6i can 1am chuyén d6 thi
t6i dem ba ngoai ra. Co nhimg chuyén ba ngoai cAm, OK, t6i chay qua kiém ma, ma cho chuyén
nay, t6i chay theo ma. C6 nhirng chuyén ma cAm ma ba ndi cho, t6i theo ba nodi. Tdi 1a mot dira con,
dta chau rat 1a ngoan, trén dau t6i co ong ba cha me. Nghe ki lai, c6 mot ) chuyén ba ngoai OK
ma ba noi lic dau, lac dé toi theo ba ngoai. Co6 nhirng chuyén ba ngoai lic dau ma ba nodi Ok, toi lai
theo ba ndi. Pay 1a 1y do vi sao cho dén hom nay Phét gido Béc Tong co ty kheo ni ma Phat tir Viét
Nam khéng doc kinh dién khong biét cai nay. Phat gido Bic Tong, cai kinh dién Béc Truyén hé Han
tang, trong do6 luat, kinh, luén la cia nhiéu bd phai. San day t6i cam on cd, cho t6i no6i ludn, Phat
gido Nam Tong khong hé co truong hop co cai phap mén tu tdp ndo ma néd hoan toan phil nhan cai
phap mén tu tap khac va bén Phat giao Nam Tong né khong hé ¢6 cai phap mon ndo nd xa la tring
tring v6i phap mon khac nhu bén Phat gido Bic Truyen Thi du, bén phét giao Bic Truyen nguoi
tu Mat Tong cai ly thuyét né khac xa v6i 6ng tu Thién Tong, bén Thién Tong cai ly thuyét tu hanh
cua ho hoan toan xa la v6i ong bén Tinh B9, va 6ng Tinh D6 cai ly thuyét ctua 6ng hoan toan xa la
v6i ong Luat Tong, va 6ng Luat Tong cai Iy thuyét tu hanh hoan toan xa la voi 6ng Cau X4 Téong,
Phép Tuéng Téng, Tam Luan Tong. Vi sao, 1a vi kinh dién Bic Truyén 1a su tong hop cia cic bd
phai Phat gido. Nhung riéng Phat gido Nam Tong khong bao gid c6 phap mon ndy chédi phap mon
kia. Thi dy, phap mon T Niém Xt thi choi phap mon Bat Chanh Pao, Phap mon Bat Chanh Pao
n6 khac phap moén T Chanh Can, khong c6. Bén Phat giao Nam Tong nhat quan trudc sau nhu
mot. Con bén Phat gido Bic Tong thi di theo Mat Tong r6i nhin lai gido ly Thién Téng khong ngo
d6 12 mot goc cua dao Phat. Ma Mat v6i Thién khong gidng, Thién, Mat, Luat, Tinh cac vi vé cac vi
mo tu dlen ra hay 1a vo google coi, cai giao ly bén Mat hoan toan khac bén Tinh D9, ma Tinh D¢ lai
khong gidng bén Thién. Cac vi vé coi ki lai, hom nay 1a thoi dai thé gidi phang, flat world, khong
can phai di tho thay chiia ma ngudi ta noéi xong minh moc _phone ra minh coi lién. Cac ly thuyét cua
cac b phai tu hanh bén Bic Toéng co thé choi nhau, c6 thé pht nhan nhau va cé thé nhin nhau xa la
nhu khac cha khac me mic du trén danh nghia déu goi nhau 1a Phat gido. Day 1 Iy do vi sao hém
nay bén Phat giao Bic Tong van c6 ty kheo ni. Hoi ndy toi noi rdi, hé ba khong chiu minh chay qua
hoi m4, h& méa git dau 13 minh lam. Ba khong cho di choi nhung ma ma cho, t6i di. T6i di t6i khong
ghé tiém kem duoc vi ba khong cho dn kem budi tdi, t6i qua t6i hoi ba noi, ba ndi nodi dn duge. Thé
1a toi vira duoc di choi ti, duoc di an kem, dugc vé khuya ma t6i van 1a mot dra con ngoan, trén
dau t6i van c6 cha me ong ba, toi khong hé cii 16i ngudi 16n. Vi sao, vi trong nha t6i ¢6 tam phai
lan, ba ngoai mét phe, 6ng ngoai mot phe, 6ng ndi, ba ndi, ba, ma, téng cong la sau phe. T6i theo ca
sdu phe nay thi coi nhu doi téi ém 4m luén. O day cling vay, Phat gido Bic Tong ho khong c6 sai, 1a
vi cai chd dé cho phép ho nhiéu qua, ba, ma, ong noi, ba ndi, 6ng ngoai, ba ngoai, chua ké co, di,
chu, bac, thim, cau, mg, dugng. Con bén Nam Tong thi khong. Va ¢6 mdt chuyén né hoi mang tinh



tam linh mot chut. Trong Tang Chi B kinh, phﬁn tam phdap cua kinh tang Pali n6i rat 13, sy cb mat
ctia ngudi nit trong hinh thirc cu s§ hd tro cho Phat phap rat 1a nhiéu. Dtc Phat ngai néi rang cai su
c6 mdt cua hang thién nam, tin nir 1a hd trg cho Phét phap rat 1a nhiéu, khong c6 thién nam, tin nix
thi giao phap nay khong thé ton tai. Tuy nhién, sy c6 mat cua Ty kheo Ni s& lam cho Phat giao bi
t6n tho. Vi sao, 1a vi chinh nhimg cai van d& do Ty kheo Ni dem lai s& 1am nay sinh cai rac roi cho
Pao. Va toi nhac lai 1an nita, Phat gido nhin nhan kha ning gidc ngd cua nam va nit gibng nhau
nhung nhitng van dé cta ngudi nir bén nam khéng co, chi vi vy nén khong cho ho dép y. Con bay
gid minh ding ¢ dn gian minh noi rang "khong cho t6i dép y 1a khong thiy kha ning giac ngd cua
t6i". Sai! Minh d¢ ra dira nao minh ciing thuong hét nhung ma dic biét con trai minh cho né di choi
dém ma con gai minh khong c6 cho n6 di. Pau phai 1a ba ma ba ky thi gidi tinh. Khong phai!
Khong phai ba ma ba 1a sexist. Khong phai! Nhung ma vi cé nhitng chuyén con trai dugc ma con
gai khong dugc. Ma dura con gai n6 ham di choi n6 cur cai hoai a "Ma n61 ma khong ky thi ma tai
sao thang Téo mé cho di ma con ma khong cho di", néi téi tdi ludn ma nod cr ¢ii hoai, "Sao con ngu
qua vay, dura nao ma cting banh da x¢ thit, chin thang muo61 ngay ma sanh ra, dira nao ma ciing cung
hét. M4 cung con gai hon con trai vi con gai n6 mong manh yéu dudi. Ciing chinh vi con mong
manh yeu dubi ma khong dam cho con di choi khuya. Khé qua! Ma gi0 nay con dem ra may cai
luat, hién phap gi cua My, mAy cai luat nhan quyén,... con ndi véi ma. O day khong phai chd. Ma
khong mudn cho con di choi dém vi con la con gai. Con cai chuyén con hoc hanh & truong, thang
10i diém con cao hon théng Téo, mé biét chir. Con sép ra truong, cai mong con lam bac si, ma biét
chtr. Thang Téo cai mong nd lam chu tiém nail khong &, mé biét chir. Trong mét ciia ma, con hon
théng Téo, con la niém hy vong, niém tu hao cua gia toc, ma biét ch. Nhung, right here, right now,
con 6 nha, vi con la con gai, con di vé 12 con dé ma nudi khong kip. Cr ham di choi ma ctr doi hoai,
mét qua!". T6i khong c6 phu nhan ngudi nir. Khd qua! Toéi thuong ho con chua hét, chwa co ngudi
dan 6ng nao 1am t6i mat ngt, ma dan ba thi co.

"Nhu vy Su ciing cong nhan Ni Su Lidu Phap 1a mot nguoi Ni ma Su rat 1a quy trong". Da khong,
trén cai muc d6 nira. Néu ma tit ca tu nit dugc nhu ¢6 Lidu Phap thi t6i 1a nguoi dau tién trdi minh
trén dt dé van xin ting gia thé gi6i tai hién Ni B9, trdi minh trén dat, tam bd nhét bai va hanh
huong cac thir...nhung toi biét chuyén d6 1a impossible vi t61 biét may c6 tat qua nhiéu. Trong thoi
gian toi tlep xuc v6i Phat tir, nam lam t6i phién thi khong c¢6 nhiéu, ma nir lam t6i khoc nhiéu lam,
ho troi oi dat hai. Bay gio toi dang 1am Kalama ma bi quiy banh chanh 13 nit khéng, giup Kalama
1a nit giup ma quiy Kalama 13 nit quay, con nam chi ¢ giup, khong gitp trim mén ngu, t6i thuong
chd d6. Réi toi hoi ngdi day, goi phone hoi toi t6i dau, di qua nhd co6 dum, con nir khi ho thuong ho
cling dat van dé va khi ho ghét van dé nhiéu hon.

XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
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